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Hay que comerse el mundo a
dentelladas =

Alberto Garcia-Teresa
Ediciones Baile del Sol _

Dentro del
panorama
poético actual
en el que el
silencio y la
experiencia se
han erigido
como  voces
dominantes,
resulta impres-
cindible salu-
dar la labor de jévenes poetas que
irrumpen en la escena literaria para
alzar la voz o acaso para ofrecer una

voz distinta y discordante. Porque

una voz distinta sirve para analizar
la realidad de una forma distinta.
Este es el caso del joven poeta
Alberto  Garcia-Teresa (Madrid,
1980) y de su poemario Hay que
comerse el mundo a dentelladas,
editado por la siempre atrevida y
arriesgada editorial tinerfena Baile
del Sol y avalada por el privilegio de
haber sido prologada por el poeta
andaluz Antonio Orihuela.

La poética de Garcfa-Teresa es
clara desde la primera pagina. La
perifrasis de obligaciéon que da titu-
lo al libro, y asimismo al poema
homénimo que lo inaugura, invita -

o mejor: incita- al lector a la accion; =

como una necesidad o un compro-
miso. Hay que comerse, sumergirse
y defender el mundo y hay que des-
cubrir, atacar, acariciar la vida. Siem-
pre a dentelladas. EI poema que
abre el libro, como una declaracion
(poética y politica) de intenciones,
despeja toda duda sobre la concep-
cién que el autor maneja de la
poesia, pues como sefiala Antonio
Orihuela en el prélogo anunciado,
Alberto Garcia-Teresa hace "de la
poesia un instrumento de analisis
de la realidad y una herramienta de
desear y trabajar por la transforma-
cién de esta realidad".

naje pierde la pertenencia de su
vida, diluida o traspasada, en cada
ejercicio de su jornada. La vida
queda reducida a la traslacion de
nuestro trabajo en salario. La vida
no es mas que los movimientos
que aparecen en la cuenta banca-
ria. De este modo, el protagonista
de "La cartilla" contempla toda su
vida entre sus manos: "Aqui, en la
fila del banco, / en el reducido espa-
cio de tus manos, / tu vida se enu-
mera en salidas y entradas, / en
cifras de color rojo; / en reintegros,
pagos y tasas (...). Aqui, en la fila
del banco (...), comprendes que tu
vida es sélo un numero / incrustado
entre barrotes". La alienacion con-
duce a los hombres, al concluir la
jornada laboral, a la oficina de obje-
tos perdidos, donde "cada uno (...),
intenta encontrar el sentido a su
vida / extraviado en el trabajo a
media manana“. ,

Los personajes del poemario
observan como el capital "ha des-
humanizado sus vidas" debido a
que "vivimos en un mundo / en el -
que nuestros latidos / estan deva-
luados". La deshumanizaciéon es
consecuencia de que el ser humano
se ha convertido en mercancia y asf
lo constata al abandonar el despa-
cho "con una copia del contrato /
en una carpeta bajo el brazo" cuan-
do descubre que lleva colgado de la

‘manga un papelajo que dice: "PVP"

-en el poema "Mercado de traba-

jo". La reificacion capitalista ha cla=—{~

sificado "a los hombres / en un
catélogo de ventas".

Alberto Garcia-Teresa, con Hay
que comerse el mundo a dentella-
das, configura un retrato espeluz-
nante de la realidad objetiva del
capitalismo avanzado. No obstante,
no sélo nos sefiala un refugio en el
que permanecer intacto a la corro-
sién del sistema, sino también nos
indica una salida. En medio de tan-
ta desolacion queda un resquicio
para el amor en el poemario. En
"Bunker de amor" Garcfa-Teresa
habla del amor como lugar. El amor,
defiende el poema, es el unico
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Este es el caso del joven poeta
Alberto  Garcfa-Teresa (Madrid,
1980) y de su poemario Hay que
comerse el mundo a dentelladas,
editado por la siempre atrevida y
arriesgada editorial tinerfefa Baile
del Sol y avalada por el privilegio de
haber sido prologada por el poeta
andaluz Antonio Orihuela.

La poética de Garcia-Teresa es
clara desde la primera pagina. La
perifrasis de obligacién que da titu-
lo al libro, y asimismo al poema
homaénimo que lo inaugura, invita -
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- como una necesidad o un compro-

miso. Hay que comerse, sumergirse
y defender el mundo y hay que des-
cubrir, atacar, acariciar la vida. Siem-
pre a dentelladas. El poema que
abre el libro, como una declaracion
(poética y politica) de intenciones,
despeja toda duda sobre la concep-
cion que el autor maneja de la
poesfa, pues como sefiala Antonio
Orihuela en el prélogo anunciado,
Alberto Garcia-Teresa hace "de la
poesia un instrumento de analisis
de la realidad y una herramienta de
desear y trabajar por la transforma-
cion de esta realidad".

Los poemas de Hay que comer-
se el mundo a dentelladas estan
protagonizados por personajes-
cualquiera en distintos dias cual-
quiera, porque no hay lugar para
héroes sino para supervivientes en
“la guerra cotidiana del dia a dfa",
donde "la mayor aventura humana
/ es continuar erguido / jornada tras
jornada". Pero, aungue no haya
espacio para héroes, a todo prota-
gonista, aunque reducido a supervi-

viente, le corresponde su antagonis+

ta. Y el antagonista de esta historia
no es otro que el capital y los efec-
tos que produce en las relaciones
humanas: la alienacion, la reifica-
cién y la deshumanizacién. En "Un
dia cualquiera” Alberto Garcia-Tere-
sa describe el trayecto de un traba-
jador que se dirige a su puesto de
trabajo. Los pufios, simbolo de
revolucién, se esconden en los bol-
sillos, mientras el personaje se
encuentra en medio de "basura,
anuncio y un neén aburrido". En el
trabajo, "la vida se diluyé en cada
cligueo (...). La vida se traspasa,
inflexiblemente, / de tus manos a la
pantalla, / de tus manos al teléfono,
/ de tus manos a la caja”. El perso-

Los personajes del poemario
observan como el capital "ha des-
humanizado sus vidas" debido a
que "vivimos en un mundo / en el -
que nuestros latidos / estan deva- -
luados". La deshumanizacién es
consecuencia de que el ser humano
se ha convertido en mercancia y asi-
lo constata al abandonar el despa-

cho "con una copia del contrato /

en una carpeta bajo el brazo" cuan-
do descubre que lleva colgado de la

-manga un papelajo que dice: "PVP"

-en el poema "Mercado de traba-
sificado "a los hombres / en un
catalogo de ventas". :
Alberto Garcfa-Teresa, con Hay
que comerse el mundo a dentella-
das, configura un retrato espeluz-
nante de la realidad objetiva del
capitalismo avanzado. No obstante,
no s6lo nos sefala un refugio en el
que permanecer intacto a la corro-
sion del sistema, sino también nos
indica una salida. En medio de tan-
ta desolacion gueda un resquicio
para el amor en el poemario. En
"Blnker de amor" Garcia-Teresa
habla del amor como lugar. El amor,
defiende el poema, es el unico
espacio en el que el capitalismo no

‘impone sus reglas, donde se puede

ser verdaderamente libre y mante-
nerse inmune a la degradacién del
capital. Porque "frente a todo /
inflexiblemente, / en el reducido
gran espacio / de nuestros abrazos,
/ seguimos siendo / infinitamente
libres. / Es nuestro poderoso bunker,
/ nuestro blnker de amor / y rabia
sin colmillos. / Nuestro bunker de
caricias. / Nuestro bunker, / impene-
trable, / inexpugnable; / sélo nues-
tro". Pero, asf como el amor es un
refugio, la accién es el instrumento
imprescindible para la alternativa
politica. Porque "si abandonasemos
cada uno, / si dejasemos libre /
nuestro asiento, / nuestro sitio, /
nuestra plaza / en la fabrica, / en la
tienda, / en la oficina, / en el taller. /
Si dejasemos libres / nuestras manos
/ de la maquina, / del teclado, / del
arado, / del cincel; / entonces, /
entonces, / podriamos levantar la
vista / y mirarnos a los ojos / y vol-
ver a ser / hombres y mujeres / con
suefos, / esperanzas /, alegrias. /
Hombres y mujeres / con vida". No
hace falta decir nada més. Léanlo.
De verdad: vale la pena.




